
JE SUIS PELERIN POUR L’ASCENSION 2025 

 

Avant l’Ascension : 

• Je consulte le site du Jubilé pour voir le déroulement de la journée 
(pèlerinage, Oasis, messe). Je me renseigne en particulier sur les Oasis et les activités 
proposées pour pouvoir faire mes choix en famille. 
 

Le jour de l’Ascension : 

 Je pars en bus avec ma paroisse à l’heure qui me sera communiquée. 
 

 J’emporte dans un sac à dos que je porterai pendant la journée : 

- mon pique-nique pour la journée (prévoir un goûter pour le soir) 

- des gobelets 

- de l’eau 

- une casquette ou un chapeau 

- un parapluie et un poncho si le temps s’annonce pluvieux  

- une couverture étanche. 

 Je prévois de bonnes chaussures de marche ou de sport pour toute ma famille 
 

 Si je suis dans l’impossibilité de m’assoir par terre, en particulier pendant la messe, 
j’emporte un petit pliant 
 

 Pour les parents avec enfants : 
• Ils sont sous ma responsabilité pendant toute la journée.  
• Si mon enfant est trop jeune pour être attaché dans le bus je prends un maxi cosy 

(que je laisserai dans le bus pendant la journée) ou je le garde sur mes genoux 
• Les trajets de pèlerinage ne sont pas adaptés aux poussettes, soit je porte mon 

enfant pendant le pèlerinage soit je demande à être déposé directement à Jambville 
(prévenir votre référent paroissial) 

• Si j’ai besoin d’une poussette pliante, je peux la mettre en soute AVEC ETIQUETTE 
(nom/ Paroisse/ couleur de mon bus/ Tel). Si je fais la marche, je la retrouverai à proximité 
de la zone enfants 

• Je veille à retrouver mes enfants au moment de la messe dans ma zone de paroisse 
 

 Je suis attentif aux personnes âgées et si je le peux je propose mon aide pour aider aux 
déplacements 
 

 Le carnet du pèlerin me sera distribué à ma montée dans le car. Il contient : 
- Les emplacements des postes de secours  
- Les consignes de sécurité 
- Les horaires de la journée 

 

 



- Les emplacements des oasis 
- Le détail des oasis 
- Les chants du pèlerinage 
- Les chants de la messe 

 
 J’inscris tous les éléments utilises pour retrouver mon car sur le bracelet et sur le carnet du 

pèlerin qui me seront distribués au départ. Je note ces informations sur le bracelet de mes 
enfants. 
 

 Je retrouve mon groupe paroisse pour la messe (carré/Couleur) 

 


